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Los procedimientos narrativos

Existen cuatro procedimientos narrativos basicos que podremos
emplear para construir la historia. No tenemos que usarlos todos en
cada texto, pero echar mano de ellos de forma asertiva le dara ritmo
al relato.

Vamos a aproximarnos a cada uno:

Descripcion: es hacer énfasis en el como: explicar como son los
personajes, lo que dicen, lo que sienten, el espacioy el tiempo en el
que interactuan. Esta es una operacion que hacemos para

detenernos en detalles
indispensables que abonen a la La descripcion nos ayuda

construccion de la atmodsfera a mostrar; la descripci('m
del relato. Lo cual, ademas, le

dara verosimilitud y volumen a
los hechos. A menudo, la
descripcion y la narracion van de la mano. Hay narraciones mas
parcas que otras, pero necesariamente algo de descripcion tendran.

pulsa los sentidos del lector.

No es lo mismo decir: “Esa manana, el hombre salié de su casa,
camino hacia el parque y ahi se sentd” que: “Esa manana soleada, el
hombre, apoyandose en su bastdn, camind despacio hacia el
parque y alli se sentd a tomar aire fresco”.

¢Notan que la descripcion también nos ayuda a mostrar? ;Notan
gue la descripcion pulsa los sentidos del lector, lo hace participe
sensorial de la historia?
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De nuevo: no podemos describir todo, y no podemos describir todo
al mismo tiempo. Lo ideal es que alternemos descripcion con
narracion. En su libro Mientras escribo, el escritor estadounidense
Stephen King da algunas claves: “Una descripcion insuficiente deja
al lector perplejoy miope; el exceso de descripcion lo abruma con
detalles e imagenes. El truco es encontrar un buen punto medio.
También es importante saber qué describir y qué descartar en el
proceso principal que es contar

algo (..). Una descripcion Lo ideal es que alternemos
acertada suele componerse de
una serie de detalles bien
escogidos que lo resumen
todo”.

descripcion con narracion.

Este es un parrafo descriptivo tomado de la historia “Entendid que
no cambiaria el viento”, de Nancy Paez:

El Parque Nacional Torres del Paine, en la region de
Magallanes, al sur de Chile, es un territorio

impresionante. Estd rodeado por el campo de hielo
patagonico sur. Hay glaciares que, cuando se derriten, forman
lagunas, rios y lagos con una temperatura muy baja para
banarse y que parece dejar congelada por segundos la vista y
el corazon. No en vano es uno de los principales destinos
turisticos de Chile. A pesar de ese gélido paisaje, ahi esta el
bosque magalldanico, el matorral preandino y la estepa
patagonica. Los visitantes esperan toparse con un puma, un
condor, un aguila, un guanaco, un pajaro carpintero o un
ZOrro.

En ese paraje transcurre el primer tramo de la historia que cuenta
Nancy Paez. En un hotel de ese lugar, trabaja el protagonista del
relato. Ese paraje turistico de ensueno, en el cual él se siente a gusto
y ha encontrado su lugar en el mundo, pronto se va a tambalear por
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las circunstancias que se presentaran mas adelante. Es por eso que
la narradora se dedica a describirlo con pulso.

Escenificacion: la escena es la narracion de una accidén que sucede
en un espacio y un tiempo determinados, y que tiene un principioy
un fin. Al sustituir la narracion cronologica por este procedimiento
dramatico, presentamos los hechos como si estuvieran ocurriendo
en el presente: el lector acude a ver y a oir eso que sucede, tal como
si estuviera ante una pantalla o frente a un escenario teatral.

El colombiano Juan José Hoyos
dice que: “La escena le permite  Usualmente, las escenas son la

al narrador sugerir un monton reconstruccion de momentos
de cosas que en una narracion

simplemente histdrica deberian
explicarse; por ejemplo, el
estado de animo de los personajes: mediante los didlogos, las
accionesy los gestos, el lector deduce casi toda la informacion, sin
necesidad de que el relato entre en demasiadas precisiones’.

claves de la historia.

Hay escenas mas distendidas que otras. Algunas podremos
resolverlas en unas cuantas lineas, pero otras requeriran uno o
varios parrafos. En todo caso, hay que tener conciencia de la funcion
gue cumplen dentro del relato. Deben tener sentido. Usualmente,
las escenas son la reconstruccion de momentos importantes de la
historia. No seria adecuado incorporar todas las escenas que nos
han contado, ni todas las que hemos presenciado. De nuevo, hay
que escoger.

Esta es una escena, también tomada de la historia “Entendid que no
cambiaria el viento”, de Nancy Paez:

..1legd a la constructora cerca de la 1:00 de la tarde.
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—Ahorita no hay nadie que reciba los papeles, ya todos se
fueron a almorzar, abren a las 3:00 de la tarde —le dijo el
vigilante, que era muy joven.

Marchan se quedo parado en frente de la casilla sin decir
nada, frustrado, con los papeles en la mano.

—Hoy en la manana vinieron como 10 personas a meter el
curriculum. Pero a todos los rechazaron. Pase para que
espere.

El vigilante le senalo una puerta.

Marchan entro, se sento en un banco y agradecio que hubiese
un techo.

Hacia bastante frio.

Este es un momento

importante del relato. Luego de
un recorrido tortuoso, el los hechos como si estuvieran

Con las escenas presentamos

personaje llega a la empresa, ocurriendo en el presente.
pero un vigilante le dice que es

tarde, que no hay nadie, que espere. Que espere, en medio del frio,
sin certezas de encontrar el trabajo que anda buscando. En pocas
lineas la narradora construye ese momento emotivo. Podemos ver a
Marchan, frustrado, sentandose en un banquito, con su curriculum
en la mano.

Dialogos: este procedimiento dramatico consiste en reconstruir
para el lector fragmentos de conversaciones entre los personajes de
una historia. Es un recurso que permite incorporar al relato las
particularidades del lenguaje oral (énfasis, repeticiones, muletillas,
pausas, inflexiones, marcas del habla), todo lo cual abonara a la
verosimilitud de lo que estamos contando.
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En los dialogos el narrador parece esfumarse. Les entrega el
micréfono a sus personajes para que ellos hablen y asi el lector
tiene la ilusion —la sensacion— de que esta escuchando ese dialogo
en ese instante. Juan José Hoyos cita al maestro Tom Wolfe para
decir con él que: “Este procedimiento permite caracterizar
rapidamente a los personajes sin necesidad de largas y tediosas
descripciones. El didlogo fija al

personaje en la mente del )
lector con apenas unas para mostrar algun rasgo

cuantas frases. En otras clave del personaje.
palabras, afirma y situa al

personaje con mayor rapidezy

eficacia que cualquier otro procedimiento narrativo, tal como lo
demuestran las novelas de Charles Dickens y de Fiédor Dostoievski.
Al leerlas, en muy poco tiempo se tiene la sensacion de que el autor
ha descrito en forma minuciosa, centimetro a centimetro, la
apariencia de los personajes. Pero al examinar mas detenidamente
el texto se advierte que el narrador solo se ha ocupado de la
apariencia fisica en dos o tres frases. Todo lo demas lo ha
conseguido con el didlogo”.

Los dialogos pueden servir

Veamos este ejemplo. En un momento algido de la historia “Jofre
extrana tomarse un café con su abuela”, de Miguel Gamboa, nos
encontramos con este didlogo:

A Jofre lo citaron las autoridades del colegio. Creyo que esta
vez si lo expulsarian:

—c:Y ahora qué van a hacer? —le pregunto la directoraq,
acompanada por todo el personal acadéemico y disciplinario.

—Bueno, madre, de nuevo nos vamos a marchar. Porque
sancionaron a la institucion.
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—Jofre, sabes que tienes nuestro respaldo. Lo unico que te
vamos a pedir es que salgan sin las insignias. No usen las
insignias para que no se metan con la institucion. Hagan lo
SUYO, pOr NOSotros no te vayas a preocupar.

¢Notan que, en este didlogo corto, sin que el narrador lo diga,
podemos ver el talente del

personaje? Jofre se planta ante Con los didlogos
SuUs superiores,

respetuosamente y expresa su .
decision de continuar conversaciones entre los

defendiendo sus ideas. Esta es personajes de una historia.
una historia de un lider y ese

didlogo asi lo muestra.

reconstruimos fragmentos de

Sumarios: imaginemos un vehiculo en movimiento que de pronto
se ve obligado a detenerse y luego vuelve a avanzar. En nuestra
historia, esa pausa son momentos en los que interrumpimos la
narracion para contextualizar (es decir, para aportar informacion
gue permita entender lo que estamos contando, para agregar datos
del pasado del personaje que explican o ayudan a comprender
quién esy lo que esta ocurriendo en el presente); o para resumir
(relatar de forma acotada un pasaje que podria ser mas distendido).

A eso le llamamos parrafos sumarios. Es un procedimiento narrativo
necesario para que la historia avance. Un impulso indispensable
para que el relato siga alzando vuelo.

Veamoslo en la referida historia de Miguel Gamboa.
InmMmediatamente después del arrangue, nos encontramos con este
par de parrafos sumarios:

Jofre Rodriguez nacio en Maracay el 9 de mayo de 1999. Era el
Dia de las Madres. De nino, cuando se celebraba la efemeéride,
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su mama le pedia que no le regalara nada. Le decia que él
era su unico regalo. Tenia 4 anos cuando sus padres se
divorciaron. El se fue a vivir con ella a casa de la abuela en
Turmero, una pequena ciudad a 17 kilometros de Maracay, la
capital del estado Aragua.

A los 14, comenzo a interesarle la politica luego de que su tia
lo llevara a un mitin de Copei en el que Roberto Enriquez,
presidente de ese partido, comparo la labor del politico con la
del misionero. A Jofre, que crecio en una familia catodlica, ese
simil le quedo resonando en la mente. En el Colegio Maria
Inmaculada, donde estudio desde preescolar, habia
escuchado mucho sobre la importancia de los misioneros. De
pequeno le hablaron del sacerdote Antonio Claret, quien en
sus ensenanzas predicaba que un misionero es quien hace el
camino mas facil para los demas. Era lo mismo que Enriquez
decia sobre los politicos. Cuando un anno mas tarde, a los 15,
Jofre insistio en comenzar como activista, su tia le hizo una
advertencia.

El narrador hace un corto
viaje al pasado del personaje
y aporta informacién sobre €l:  para que la narracion avance.
nos dice donde y cuando

nacio, nos dice que es hijo de

padres divorciados, nos dice gue vivid con su abuela, nos dice
cuandoy en qué contexto le comenzod a interesar la politica...

Los sumarios son necesarios

¢Por qué el narrador decidié suministrar toda esa informacion? ; Por
qgué interrumpe lo que esta contando para decirnos todas esas
cosas? Lo hace para que podamos entender a ese personajey la
anécdota central del relato. Pero lo hace, agilmente, en dos parrafos,
sin detenerse demasiado, para que la historia (la trama) avance. Al
volver a la narracion, la imagen que tenemos de ese personaje es
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otra, porque ahora sabemos que tiene unas inquietudes de larga
data: sabemos de donde vienen sus motivaciones.
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